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Resumo

A pesquisa busca analisar a representacdo do Transtorno do Espectro Autista (TEA) no seriado
estadunidense Atypical (2017). Tendo como base alguns conceitos como os de esteredtipo (FILHO,
2005), identidade e diferenca (WOODWARD, 2000), representagio (HALL, 1980) e
neurodiversidade (BLUME, 1998 e SINGER, 1999), a pesquisa traga como a imagem do jovem com
autismo, Sam Garner, ¢ construida pelos elementos narrativos da série. Tendo em vista que o autismo
¢ uma sindrome composta por multiplas caracteristicas, independentes entre si ou ndo, e diferentes
graus de manifestacdo, a pesquisa analisa como o seriado retrata essas manifestagoes, se sdo

exageradas, dramatizadas, engrandecidas ou diminuidas e por qué foram.

Objeto de pesquisa

Atypical ¢ um seriado estadunidense de comédia dramatica, escrito e dirigido por
Robia Rashid, produzido e veiculado pela plataforma Netflix. Estreando dia 11/08/2017, a
série conta a histéria de Sam Gardner (Keir Gilchrist), um jovem com Transtorno do Espectro
Autista, sua convivéncia com amigos, familia e namorada, e a busca pela independéncia, seja
ela econdmica, social e/ou emocional.

A série entrou para o catilogo de sucessos da Netflix por ter um clima leve e
descontraido, mas dando relevancia e mostrando a importancia sobre a discussdo do tema.
Logo que foi langada a primeira temporada, ela foi abragada e aplaudida por muitos', por
trazer o tema de maneira explicita e ndo subjetiva, como algumas produgdes fizeram. Mas
também foi criticada por trazer poucas pessoas com TEA no elenco e na produgdo®.

Essa foi uma questdo ouvida e melhorada pelos produtores das séries nas temporadas
seguintes’. Para a segunda e terceira temporadas, Rashid trouxe um especialista e autor de

dentro do espectro autista, David Finch, para ajudar no roteiro e na construgao da personagem

' CHANEY, Jen. Atypical Is a Sensitive Look at Life With Autism. Vulture, 10 ago.. 2017. Disponivel em:
<https://www.vulture.com/2017/08/atypical-review.html>. Acesso em: 28 set. 2020.

2 MURRAY, Noel. My teen son has autism. Here's what Netflix's new dramedy Atypical gets wrong. The
Week, 11 ago. 2017. Disponivel em:

<https://theweek.com/articles/71682 1/teen-son-autism-heres-what-netflixs-new-dramedy-atypical-gets-wrong>.
Acessado em 28 set. 2020.

3 LUTERMAN, Sara. How Season 2 of 'Atypical' Improves the Show's Depictions of Life as an Autistic Person.
The New York Times. 11 set. 2018, Disponivel em:

<https://www.nytimes.com/2018/09/1 1/arts/atypical-season-2-autistic-depiction-improvements.html>. Acessado
em 3 out.. 2020.



https://www.vulture.com/2017/08/atypical-review.html
https://theweek.com/articles/716821/teen-son-autism-heres-what-netflixs-new-dramedy-atypical-gets-wrong
https://www.nytimes.com/2018/09/11/arts/atypical-season-2-autistic-depiction-improvements.html

principal, Sam, além de trazer inclusdo de atores com TEA no elenco, que fazem parte de um

grupo do colegial, mostrando diferentes possiveis e reais vozes de dentro do espectro autista.

Objetivos

Entre os objetivos da pesquisa encontram-se: a analise da representagdo do autismo na
série Atypical a partir dos conceitos de identidade e diferenga, esteredtipos e estigmas,
representacdo, sentido e linguagem; e a analise da linguagem usada pela série para a criacao

de uma representatividade crivel e adequada, ou nao.

Aportes tedricos

Como referencial tedrico da minha pesquisa, eu tive grande influéncia de trés autores:
Kathryn Woodward (2000); Joao Freire Filho(2005); e Stuart Hall (1980).

Separei meu aporte tedrico em trés nichos: Auto-identificacdo e identificagdo do
outro; Representacdo; e Estereotipos e estigmas. Os trés autores circularam entre os trés
nichos.

No primeiro nicho, expus como o que vemos retratado na midia de massa,
comumente, tende a beirar o que, de acordo com Jodo Freire Filho, ¢ a construgdo do que
deveriamos ser e de como deveriamos enxergar o mundo.

As industrias da cultura fornecem descrigdes textuais e visuais daquilo que ¢é
conveniente em matéria de personalidade, aparéncia, conduta moral e civica,
postura politica, relacionamento afetivo e comportamento sexual a partir dos quais
os consumidores podem construir o seu senso do que significa ser “moderno”,

“civilizado”, “cidaddo”, “vitorioso”; “atraente”, “cool”, “in”, “fashion”. (Filho,
2005, p. 21)

Assim, a identidade depende de algo externo para existir, algo que ela certamente nao
¢, mas que fornece as condi¢des para a sua existéncia e identificagio. E através dessa
dicotomia nds/eles; homem/mulher; sagrado/profano; e, como ¢ o caso deste artigo,
neurotipico e “neuroatipico” que reconhecemos a nés mesmos, reconhecemos os outros, nos e
os colocamos em determinadas classificacdes. Nos entendemos quem somos porque sabemos
que ndo somos 0s outros, seja pela nossa raga, pela nossa nacionalidade, nossa classe, nosso
sexo, nosso credo ou qualquer outro que difira o eu do outro. “A identidade €, assim, marcada
pela diferenga” (Woodward, 2000).

Na segunda classificagdo, trouxe a ideia que, sucintamente, a “representacdo diz
respeito a producdo de sentido pela linguagem” (Hall, 1980). Mas, por tratarmos de um

discurso que estd em constante renovagdo e que € propagado para, recebido e, portanto,



interpretado por uma miriade de espectadores com diferentes construgdes, experiéncias e

repertorios, o sentido dessa representacao nunca ¢ fixo ou o mesmo para todos.

O sentido deve ser ativamente “lido” ou “interpretado”. Consequentemente, ha uma
imprecisdo necessaria ¢ inevitavel sobre a linguagem. O sentido que nds captamos,
como espectadores, leitores ou publico, nunca ¢ exatamente o sentido que foi dado
pelo interlocutor, escritor ou pelos outros espectadores. (Hall, 1980, p. 60)

E no terceiro e ultimo topico, falei de como os esteredtipos propostos pela industria
cultural, ao passo que servem para simplificar identidades e tornd-las mais faceis de serem
processadas e entendidas, principalmente em sociedades globalizadas e plurais, também
engessam os processos de compreensdo das diferentes realidades. Assim, sao criados moldes

identitarios dentro dos quais as representagdes se encaixam.

[...] ambicionam impedir qualquer flexibilidade de pensamento na apreenséo,
avaliagcdo ou comunicag@o de uma realidade ou alteridade, em prol da manutencao e
da reproducao das relagdes de poder, desigualdade e exploracio; da justificacdo e da
racionalizagdo de comportamentos hostis e, in extremis, letais. (Filho, 2005, p. 22)

Metodologia

A metodologia inicial foi relacionada a estudos sobre o Transtorno do Espectro
Autista. A partir da leitura de livros e textos como Longe da Arvore: pais, filhos e a busca da
identidade, Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais DSM - 5, a Folha
Informativa da Organizagao Mundial da Satde (OMS) de 2017 e Olhe nos meus olhos: minha
vida com a sindrome de Asperger, criei uma base solida para entender a sindrome.

Em seguida, assisti ao seriado pela segunda vez, agora com essa nogao maior sobre o
TEA, e fui realizando anotagdes sobre as cenas onde a identidade da personagem principal,
enquanto de dentro do espectro autista, era criada.

Apobs esse exercicio, 1i os textos tedricos e os separei em trés nichos, como ja
explicado, a partir dos quais seria possivel estudar a representacdo e a criagdo de uma
possivel identidade do TEA no seriado.

Assim, realizei uma terceira maratona do seriado, agora analisando as cenas a partir

do embasamento tedrico.

Principais achados
Dentre os principais achados parciais, estdo os relacionados a construcao da

personagem Sam Gardner, e da construcdo das cenas.



A personagem possui tragcos comumente relacionados ao esteredtipo do autismo. Ele é
um adolescente extremamente organizado e metddico, que mantém anotagdes, em volumes
de diarios, sobre o seu dia a dia. Além disso, ele costuma fazer Sam é muito interessado em
assuntos relacionados ao mundo animal, principalmente com pinguins, ¢ quase uma fixacao
que ele tem. Isso ¢ comum em pessoas com TEA, elas podem falar demorada, confusa e
repetidamente sobre seus objetos ou assuntos prediletos, normalmente num tipo de monodlogo
ou conversa alheia a que acontecia.*

Em paralelo a essas caracteristicas que estdo atreladas ao TEA, Sam também
apresenta questdes comuns para um garoto da sua idade. Durante a série, muitas questdes
tipicas da adolescéncia e que normalmente aparecem em outras producdes audiovisuais sao
abordadas, como a perda da virgindade, a necessidade e o medo de pensar num futuro além
da escola, a perda de amizades e de pessoas importantes e o bullying.

Sobre as cenas, podemos encontrar muitas que usam da dramatizag¢ao e da miriade de
linguagens do audiovisual para transmitir as diferengas de Sam.

Por mais que o mundo da estoria ndo seja o mundo real, mas uma adaptagdo dele
(Truby, 2008), as narrativas e mensagens passadas, criadas cuidadosamente com toda uma
linguagem a ser interpretada, criam e dao sentido as pessoas, objetos e acontecimentos aos
quais aquela narrativa diz respeito (Hall, 1980). Dessa forma, as estorias ndo retratam a vida
real, mas criam o repertorio € o universo simbdlico base, sobre o assunto, para o receptor da
mensagem.

Atypical, sendo parte da induastria da cultura, também ¢ capaz de escolher, difundir e
legitimar rotulos (Filho, 2005), escolhendo retratar na cena mais memoravel da temporada o
atributo estigmatizado mais usado para transformar a subjetividade do TEA em uma

caracteristica pouco flexivel.
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