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Historicamente, os homens são educados e moldados
para serem exemplos de racionalidade, força e

virilidade.
 

Falar, compreender e ressignificar suas emoções e
sentimentos é um tabu até hoje,

independentemente de faixa etária, classe social e
orientação sexual.

 
O medo da vergonha e do julgamento, em especial
dentro de seus círculos sociais, confere ao homem um
peso complementar ao luto por si só: sofrer sozinho. 
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02.INSIGHT
Se o luto, além de um espaço de dor, é também

um potencial momento de vergonha  e
julgamento, é preciso criar um ambiente de

acolhimento, chancelado por "homens-referência",
em que os enlutados se sintam seguros e certos de
que sua dor será compreendida de forma ampla,

além da perda de uma pessoa amada. 
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03.

Cabines de acolhimento anônimo e
gratuito espalhadas pelas principais

capitais brasileiras. 



Como: as cabines funcionarão em formato de confessionário,
em que o homem não precisa ter contato visual e/ou se

identificar com o voluntário - a menos que queira. 
 

Após a sessão, o homem receberá acesso a um QR Code que o
direciona para uma página especial do site VFSOL, com

conteúdos da campanha, indicações de grupos de apoio,
atendimento psicológico gratuito e mais.      

 
  Onde: estações de trem/metrô, estádios de futebol e parques.
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*Acesse o QR Code e veja o mockup.



05. INFLUÊNCIA
Um time de homens-referência que sofreram perdas em suas

vidas dará o kick off nas cabines, usando os pontos de
acolhimento para contar suas histórias, como lidaram e

ressignificaram a dor do luto. 
 

Os depoimentos serão publicados nas redes sociais e no site
do VFSOL, além das contas das figuras públicas para gerar

awareness e atingir o target da ação. 
 
 



06. MOCKUPS
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CRONO CANAIS OBJETIVO

FASE 1
Pauta exclusiva para

Folha de S.Paulo

Noticiar o projeto em um dos
jornais mais prestigiados do

país. Porta-voz para entrevista.

FASE 2

Maximização do
projeto (UOL, G1,
Razões, Estadão,

PropMark e veículos
regionais) 

Aumentar awarenesse da ação
e atingir mais homens que
possam ser beneficiados

FASE 3
Aprofundamento da
causa (GQ e Papo de

Segunda)

Entrevista com os
influenciadores e abordagem

do tema na TV

CRONO INFLUENCIADOR OBJETIVO

FASE 1
Leonardo e Herbert

Vianna

Puxar o assunto com
públicos variados por
meio de dois artistas

consagrados no Brasil

FASE 2 Emicida

Maximização por meio das
redes do artista, vídeo e

conteúdos digitais
(audiência nativa)

FASE 3 Thales e Jakson

Abordagem do luto dentro
da diversidade e em meios
mais rígidos e masculinos,

como o futebol

08. CRONOGRAMA
IMPRENSA E REDES DE INFORMAÇÃO REDES SOCIAIS E CANAIS 



KPI'S & PROSPECTS09.
30 publicações

 
+1MM alcance potencial

 
+30% audiência masculina no site

 
+5K seguidores do Instagram

 
+1000 usos da #NãoAprendiDizerAdeus

Patrocínio

Apoio
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