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RESUMO

Faz-se um estudo sobre a relagdo do comunicador politico, suas fontes e o estopim
da tecnologia. Para a construcdo deste, foram utilizados dados documentais e
entrevistas ativas, realizadas com trés profissionais da area. Além disso, verifica-se a
crise de credibilidade vivida no jornalismo da editoria politica atualmente e como as
fontes-sujeito reconheceram o seu poder como portadoras da informacgao,
apresentando a Revolucédo das Fontes como uma forma de autonomia do portador

primario da noticia.

Palavras-chave: Jornalismo politico. Fonte. Relagado. Evolucéo. Credibilidade.
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01. INTRODUCAO

A construcdo deste estudo apresenta uma analise qualitativa da dinamica
estabelecida entre jornalistas politicos e suas fontes.

Nesse sentido, a pesquisa se apoiara na compreensao da politica brasileira,
no conceito de jornalismo politico, nas suas praticas, na delimitagdo de fontes e na
sua construcao de poder ao se reconhecerem como portadoras da informagao.

Para viabilizar a reflexdo, o objeto de analise sera fundamentado nas experiéncias
da jornalista Gabriela Enchenique, repodrter politica da CBN, radio da editora Globo,
de Matheus Meirelles, repdrter politico da GloboNews, e Luis Nassif, colunista do
jornal independente GGN (Grupo Gente Nova).

Acresce observar que serado utilizados recursos académicos para a instrucao
sobre a politica brasileira em ambito geral. No mesmo sentido, a categorizagao de
fontes sera evidenciada por meio de artigos cientificos, bem como de suas relagdes
com os comunicadores midiaticos.

Conjuntamente a apuragao de conteudos textuais, sera utilizada a abordagem de
entrevistas para coletar experiéncias vivenciadas pelos profissionais, a fim de
entender como exercem a sua profissdo. Para a elaboragdo das analises, serao
considerados fatores que permitam abranger diferentes grupos de idade, raca e
género. A partir disso, os comunicadores Luis Nassif, Matheus Meirelles e Gabriela
Echenique compartilharam informagdes essenciais para a execugao deste estudo.

Diante deste contexto, o tema € justificado através da crise de credibilidade
inserida no mercado midiatico, causada pela disseminagcdo de fake news e
desconexao politica por parte do publico. Simultaneamente, & perceptivel a

progressdo no numero de fontes independentes, decorrente do reconhecimento de



seu poder perante um comunicador — com a ascensao da tecnologia —, criando,
segundo Chaparro (2014), a Revolugéo das fontes (CHAPARRO, 2014, p. 58).

O estimulo do estudo — apesar de pouco explorado nas constancias da atualidade
— ¢é amplamente destacado na literatura, que esclarece a complexidade da
comunicagao do jornalista e de suas fontes.

Segundo Koster (2013), parte dessa relagéo se constréi pelas técnicas que as fontes
no jornalismo politico utilizam, portanto, mostrando como estas n&o apenas fornecem
informagdes, mas influenciam a agenda das redagdes e os rumos da cobertura. Essa
perspectiva é reforgcada quando Mamou, em “A culpa é da imprensa” (1992), destaca
que aimprensa, ao priorizar a rapidez e a exclusividade da informacao, pode se tornar
dependente das fontes, comprometendo a profundidade e a veracidade do jornalismo.

A luz desta perspectiva, os métodos utilizados na comunicacéo politica, como o
jornalismo declaratério e o uso intensificado de fontes anénimas, na construgédo de
reportagens textuais ou televisivas, estao diretamente vinculados a decadéncia da
confiabilidade da populagao na midia e a conservagao do poder da fonte por meio da
permanéncia do contato.

Em progressao, demonstra-se que o levantamento se baseia em compreender a
teia comunicacional entre fontes e jornalistas dentro do ambiente politico, assim,
observando as técnicas utilizadas nos dois campos da noticia, levando em
consideragao seu reconhecimento como profissional e mensageiro. De forma
especifica, verifica a categorizacdao de fontes, o uso de redes sociais como
declaracéao, confiabilidade e independéncia.

Silva (2008) complementa essa analise ao observar que, na era digital, as

fontes passaram a atuar de forma mais performatica, conscientes de sua visibilidade



e do impacto de suas declaragbes nos meios digitais, o que exige maior adaptagao
por parte dos jornalistas.

O estudo analisado sera construido em diferentes blocos para haver
contextualizacao total do tema no qual esta inserido, observando a fundamentagao
tedrica e a interpretacao sob a visdo dos profissionais que foram questionados sobre
a tematica aqui apresentada.

Limitacbes do estudo incluem o numero reduzido de entrevistados e o recorte

geografico restrito a profissionais de redagéo situados em Brasilia e Sdo Paulo.

1.1 Breve historico do jornalismo politico no Brasil

O jornalismo de editoria politica, no Brasil, tem raizes historicas que acompanham
a construgao da democracia; apesar disso, teve seu marco em territério nacional no
século XIX, quando jornais e panfletos circularam como artificios de discussdes e
disputas politicas.

Durante a Primeira Republica (1889-1930), por exemplo, o jornalismo politico
esteve vinculado as oligarquias regionais; Massimo (2022) refor¢ca essa ideia ao
analisar a biografia de senadores e dirigentes partidarios da época que, por
consequéncia, eram as mesmas pessoas que fundavam os jornais, atuando como
extensao da propaganda partidaria.

Ja no Estado Novo (1937-1945), a censura e o controle da midia restringiram
a liberdade de imprensa, colocando a cobertura politica sob vigilancia estatal, assim
como na Ditadura Militar (1964—1985), parte significativa da grande imprensa também
se alinhou aos interesses do regime, evitando ameacas de censura — Salgueiro (2016)

reforca essa ideia ao analisar o governo de Getulio Vargas dentro da imprensa



carioca; em dados apresenta que, de 316 registros, 36 eram favoraveis, 247 eram
neutros e apenas 33 eram contrarios ao sistema. Esse periodo evidenciou a
ambivaléncia do jornalismo politico, ora como ferramenta de poder, ora como espago

de contestacéo.

Apo6s a redemocratizagdo, consolidou-se o papel do jornalismo politico como pilar
democratico. A cobertura de eleicbes diretas e de escandalos de corrupgao colocou
a editoria no centro do noticiario, ampliando a percepcdo de que a imprensa atua
como observadora imparcial, forma exemplificada deste fendmeno ocorreu na eleicao
presidencial de 2022, onde o jornalismo atuou como mediador entre os candidatos,

as instituicoes e a sociedade.

02. JORNALISMO POLITICO

Sob o6tica gramatical, o jornalismo configura-se como a pratica de recolha e
transmissao da informagao, democratizando o conhecimento do homem sobre o
mundo ao seu redor.

Segundo Tavares (2011), a editoria de politica deve ser entendida como uma
especializagao jornalistica responsavel pela cobertura sistematica de instituicoes,
atores e processos politicos. Trata-se de uma area que exige dos jornalistas
conhecimento técnico e dominio da linguagem e da dinamica politica. O segmento
decorre do processo de profissionalizagdo do jornalismo, no qual 0 campo passou a
demandar profissionais capazes de interpretar e traduzir cenarios complexos para o
publico. Em enquadramento historiografico, o jornalismo politico € um dos principais

pilares do conhecimento, ao publico, sobre o que ocorre na polis.



2.1 Implicac@es de atuar na editoria politica

Segundo Cook (2011), os jornalistas sdo atores politicos. Nesse sentido, o
comunicador € uma das pilastras da democracia na noticia politica. O autor também
acrescenta que o jornalista pode decorrer dos principios de objetividade e de “custe
0 que custar’; nesse cenario, o profissional se responsabiliza pelas consequéncias
sociais e politicas de sua cobertura e pela veracidade dos fatos.

A pratica de noticiar e selecionar os fatos, como comunicador profissional,
influencia como os acontecimentos sao apresentados ao publico. Além disso, o uso
de estratégias para que isso ocorra revela a complexidade do trabalho jornalistico,
que ndo se limita a simples transmissao de informagdes, mas envolve decisdes
editoriais conscientes quanto a relevancia, ao impacto e ao interesse publico.

Na pratica, a comunicacao politica € onde o representante da imprensa se depara
com a linha editorial e o perfil do publico-alvo. Por exemplo, jornais textuais digitais,
como UOL e G1, podem adotar formatos mais rapidos e diretos, explorando a
possibilidade de vitalizagao e de engajamento.

Essa adaptacao constante evidencia a flexibilidade do jornalista no campo
politico, que deve atender as demandas de um publico, sem perder o foco na
construcédo de sentido das noticias, mantendo a confiabilidade no universo da crise
de credibilidade brasileira.

A despeito disso, atuar na editoria politica impoe desafios préoprios. O jornalista
precisa cultivar relagées proximas com fontes relevantes — como parlamentares,
assessores, ministros e lideres partidarios — sem perder sua independéncia. Essa

proximidade acarreta o risco de captura discursiva, uma vez que O acesso a



informagé&o pode estar condicionado a concessdes editoriais. Segundo a jornalista de
editoria politica da Radio CBN da Editora Globo, Gabriela Echenique, além de manter
contato com fontes oficiais, como parte do oficio, € necessario manter contato com os

bastidores, que fornecem informagdes que podem ser omitidas por grandes nomes.

“Uma fonte pode ir de um motorista a um ministro, e cada
relagdo tem sua dinamica prépria.” (GABRIELA

ENCHENIQUE, 2025)

3. FONTES NO JORNALISMO POLITICO

A expressao “fonte”, no jornalismo, refere-se a todos os componentes que podem
fornecer informagbes na produgdo de uma noticia. Segundo Pinto (2000), a
classificagado das fontes esta vinculada a perspectiva e ao interesse do jornalista,
portanto: de natureza (pessoais ou documentais), origem (publica ou privada),
duracdo (esporadicas ou permanentes), ambito geografico (locais, nacionais ou
internacionais), grau de envolvimento nos fatos (primarias ou secundarias), atitude
face ao jornalista (ativa ou passiva), identificagao (explicitadas ou confidenciais) e
segundo a metodologia ou estratégia de atuagao (proativas ou reativas).

Apesar dos diferentes tipos de definicdo, o ambito desta investigacdo concentra-
se nas fontes-sujeitos, ou seja, sdo os agentes diretos que fornecem e interpretam
acontecimentos, atuando, portanto, na construgdo de uma noticia de forma pratica,
tal como aponta Koster (2013), em que a fonte pode ser vista como um sujeito ativo

na disputa pela narrativa publica. A despeito disso, a fonte € como um arquivo vivo,



que se mantém em estudo desde o inicio do jornalismo e de sua relagdo com os

portadores da informagao — conforme o assunto exposto neste estudo —.

3.1 Transformacdes tecnoldgicas e novos cenarios no jornalismo

Com a digitalizacdo, as fontes passaram a atuar de forma mais auténoma,
utilizando redes sociais como canais diretos de comunicagdo com o publico. Silva
(2008) observa que estas, conscientes de sua visibilidade, assumem uma postura
performatica, produzindo discursos que dispensam a mediagao jornalistica.

Exemplos recentes no Brasil incluem o uso intensivo do X — antigo Twitter — por
politicos (como Nicholas Ferreira, Kim Kataguiri, etc.) para anunciar medidas,
posicionar-se sobre crises ou contestar a imprensa. Essa configuragao alterou o
equilibrio de poder entre jornalistas e fontes, exigindo dos profissionais da imprensa
nao apenas habilidades de apuragao, mas também competéncias interpretativas e
éticas diante de tais fontes.

Nesse sentido, a fonte deixa de ser apenas um agente passivo de informagao

e passa a ser compreendida como um ator que atua com interesses estratégicos.

Mamou (1992) destaca a vulnerabilidade da imprensa politica diante das fontes
oficiais, argumentando que, muitas vezes, os jornalistas se tornam reféns da rapidez

da informacao em detrimento de sua veracidade.

3.2 Jornalismo delatorio e as fontes anénimas
No jornalismo politico, a reproducdo de falas de autoridades sem qualquer
verificagdo € constante. Vaz Chagas e Da Cruz (2022) identificam esse

comportamento como jornalismo declaratério e, por consequéncia, compromete a



pluralidade informativa e reforga o poder simbdlico das fontes oficiais, enfraquecendo
a relacao entre fontes-sujeito e jornalista.

Ha, ainda, dilemas éticos relativos ao uso de informagdes sigilosas,
categorizadas como “off the record”, segundo Schmitz (2011); esse tipo de elemento
jornalistico demonstra intengdo clara de manter em segredo a identificagdo de quem
fez a declaragdo confidencial e isso, segundo Enchenique, faz com que as fontes

tenham mais participagéo no jornalismo. O jornalista do GloboNews, Matheus reforga:

“A fonte anbnima sempre existiu e mantém muito
valor. Ela traz ndo so6 informacéo, mas a percepgao

do que acontece." (MATHEUS MEIRELLES, 2025)

3.3 A diversidade dos reporteres e das fontes

Durante décadas, o jornalismo politico brasileiro foi dominado por reporteres e
fontes majoritariamente classificados como homens brancos, o que influenciava a
forma como o noticiario era construido. Essa ideia se intensifica com o resultado do
estudo de Fernandes (2023) que afirma que, ao longo de 10 anos, apesar de falar em
mudancas, a Rede Globo continua com o elenco praticamente igual, branco e
heteronormativo.

Apesar disso, observa-se um movimento de diversificagdo, tanto entre
profissionais quanto entre os que portam a informagao; agora, a presenga de
mulheres, pessoas negras, indigenas, pessoas LGBTQIA+ contribui para a
pluralizagcao do que € noticiado. Ainda assim, a evolugdo nao esta completa, afirma

Meirelles:



“A cobertura politica estd mais diversa do que antes, mas
ainda nao ha Equilibrio completo. As mulheres e pessoas
negras tém espaco, mas sdo uma minoria” (MATHEUS

MEIRELLES, 2025)

Na continuidade da interlocu¢do com o jornalista do GloboNews, estabeleceu-se
que a cobertura politica ainda tende a reproduzir logicas tradicionais de poder,
dedicando maior atencgao as elites partidarias e econdmicas do que as vozes sociais

emergentes.

5. ANALISE DAS ENTREVISTAS

Os especialistas consultados sobre a relagao com as fontes, confirmaram que ha
a forte dependéncia de fontes oficiais no jornalismo politico, sobretudo em coberturas
de Congresso e Executivo; apesar disso, também relatam proximidade para além de
assessores de imprensa mas, para pessoas do ambito pessoal das fontes oficiais,
como afirma Gabriela Enchenique onde uma fonte pode caminhar de parlamentares
até o motorista ou faxineira do ministro, — assim se cria uma dinamica propria na
relacdo de confiabilidade.

Outro ponto recorrente durante as analises, foi o impacto das redes sociais no
jornalismo e, por conseguinte, a hiperprodu¢cdo de noticias, afirmando que a
competicao entre redacbes, somada a exigéncia de atualizagbes constantes, favorece
a reproducao de falas sem checagem aprofundada, levando a proliferacdo de fake

news, um dos maiores desafios da atualidade, assim citado por Meirelles:



“O maior desafio do jornalismo politico hoje é
combater as fake news, que tém alcance tao
grande quanto o da informacdo verdadeira."

(MATHEUS MEIRELLES, 2025)

Ja a competicao na producgao de noticias, Luis Nassif,jornalista especializado em
politica e economia, afirma que foi causada pela internalizagdo da tecnologia dentro

do jornalismo:

“As redes sociais, especialmente em temas ligados
a politica e economia, refletindo a mesmice que

vem da imprensa” (LUIS NASSIF, 2025)

Apesar das dificuldades, os entrevistados ressaltaram a importancia de manter
uma postura critica, buscando ampliar a diversidade de fontes e incluir vozes da
sociedade civil, ainda que esse esforgo esbarre em limitagbes estruturais de tempo e
de espaco editorial.

Além da diversidade de fontes, os profissionais ressaltam a diversificagdo no
cenario jornalistico, especialmente na editoria politica. Enchenique, Meirelles e Nassif
argumentam que em quesito de género, a representatividade aumentou de forma
consideravel na politica midiatica, ja em quesito de raga, a representacdo continua

muito baixa e deve aumentar.



6. CONSIDERACOES FINAIS

A analise desenvolvida neste estudo evidencia os desafios histéricos que os
jornalistas enfrentam perante as fontes-sujeito e oficiais ao longo de sua historia.
Desde seus primordios, a imprensa politica oscilou entre ser espaco de resisténcia e
instrumento de poder, mesmo no cenario atual isso ocorre de forma leve, ja que a
imparcialidade prevalece.

Por conseguinte, as fontes demonstram mudanga em seu comportamento e para
entendé-las a classificagcdo de Schmitz (2011) demonstra a diversidade dos
portadores da noticia em todos os seus ambitos, — e como elas podem obter poder
a partir do reconhecimento da detencao da noticia —, mas, como problematizado por
Mamou (1992), a dependéncia de fontes oficiais e a pratica do jornalismo declaratério
fragilizam a autonomia critica do jornalismo, o que fragiliza a sua credibilidade, assim
como o cenario atual.

A problematica se mantém, ndo apenas na literatura brasileira, mas também no
campo ativo do jornalismo, evidenciado por profissionais de diferentes épocas como,
Matheus Meirelles, Luiz Nassif e Gabriela Enchenique que afirmam lidar com a
autonomia da fonte especialmente em ambito politico, onde as redes sociais e as
fontes oficiais ditam novas formas de controlar as noticias ha mais de uma década.

As transformagdes tecnoldgicas intensificaram esse cenario, pois politicos e
instituicbes passaram a se comunicar diretamente com a sociedade, reduzindo o
papel da imprensa como mediadora exclusiva.

Conclui-se que, para manter sua relevancia democratica, o jornalismo politico
precisa ampliar sua diversidade de comunicadores e fontes, resistir ao jornalismo

declaratério — que desvaloriza o trabalho do jornalista — e investir em praticas de



analise critica, reafirmando seu papel enquanto instituicdo, como argumenta Cook

(2011).
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